ATELIER MIEUX SE CONNAITRE POUR REUSSIR SES ENTRETIENS

Votre problématique

Vous aimeriez étre plus pertinent dans vos réponses, étre
plus a l'aise face a votre auditoire. Vous ne trouvez pas
toujours les mots pour expliquer qui vous étes et de quoi
vous étes capable. Vous n'étes pas slr d’avoir une vision
claire de vos réelles compétences.

Les objectifs de la prestation
Alissue de cet atelier, vous serez en capacité d’expliquer

qui vous étes en partie, vos valeurs, besoins, talents,
points forts et points d’amélioration dans le but de trouver
un travail épanouissant.

A l'issue de I'atelier, les participants auront appris a :
Identifier leurs besoins
Présenter 5 de leurs valeurs
Détecter au moins 2 talents
Mettre en évidence au moins 3 points forts et
points faibles.

Prérequis
Aucun

Public
Adultes

Acceés handicapés
Prendre contact pour définir les possibilités d’accueil en
fonction des handicaps.

Tarif particulier
30€ TTC par personne.

Tarif entreprise ou collectivité
300€ HT par groupe en visio comme en présentiel

Modalités de paiement

Paiement a [linscription sur le site internet
coachernestine.fr/ateliers.

Paiement a la fin de la prestation pour les entreprises et
collectivités

Coach Emestine
14 Rue du Docteur Mansord
38580 ALLEVARD

N° SIRET : 883 286 718

Type de prestation
Atelier

Méthodologie et moyens mis en ceuvre
L'atelier comprendra :
- Une démonstration
- Travail sur les besoins, valeurs et talents
- Liste des questions classiques en entretien et
conseils pour vos réponses

Modalités de réalisation
L'atelier aura une durée de 1h30, sera réalisé en

présentiel et en visio.
Le groupe sera de 12 personnes maximum.

Evaluation des acquis
NC

coachernestine.fr



